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Nothilfekurse
Im Nothilfekurs erlernen Sie lebensrettende Sofortmassnahmen. Diese er-
möglichen es Ihnen, bei Verkehrsunfällen sicher Erste Hilfe zu leisten und bei
medizinischen Notfällen die richtigen Massnahmen zu treffen.

Der Kurs ist für Führerausweiserwerbende obligatorisch.

Auf abwechslungsreiche und spielerische Weise trainieren Sie in realistisch 
nachgestellten Szenen das sichere Verhalten nach einem Verkehrsunfall 
oder einem medizinischen Notfall. 

Der Unterricht vermittelt auf einfache Art viel praktisches Wissen und basiert 
auf den aktuellsten Richtlinien für Erste Hilfe.

Nach Abschluss des Kurses erhalten Sie das Kurs-Zertifikat Nothilfekurs 
(Gültigkeit 6 Jahre).

10 Stunden Theorie und Praxis Fr. 150.00

Kurs-Nr Ort Datum Tag / Zeit Anmeldeschluss

SVU-24101 Sarnen 12.01.-13.01.2024 Fr
Sa

20:00-22:00
08:00-17:00

06.01.2024

SVU-24102 Stansstad 12.01.-13.01.2024 Fr
Sa

20:00-22:00
08:00-17:00

06.01.2024

SVU-24103 Engelberg 19.01.-20.01.2024 Fr
Sa

19:30-21:30
08:00-17:00

13.01.2024

SVU-24104 Kerns 20.01.-21.01.2024 Sa
So

08:00-15:30
08:00-12:00

13.01.2024

SVU-24105 Sarnen 26.01.-27.01.2024 Fr
Sa

20:00-22:00
08:00-17:00

20.01.2024

SVU-24106 Beckenried 23.02.-24.02.2024 Fr
Sa

19:30-22:00
08:00-17:00

18.02.2024

SVU-24107 Kerns 24.02.-25.02.2024 Sa
So

08:00-15:30
08:00-12:00

18.02.2024

SVU-24108 Alpnach 08.03.-09.03.2024 Fr
Sa

19:00-22:00
08:00-16:00

01.03.2024

SVU-24109 Buochs 08.03.-09.03.2024 Fr
Sa

19:30-22:00
08:00-17:00

01.03.2024

SVU-24110 Stans 15.03.-16.03.2024 Fr
Sa

19:00-21:30
08:30-17:00

10.03.2024

SVU-24111 Sarnen 22.03.-23.03.2024 Fr
Sa

20:00-22:00
08:00-17:00

17.03.2024

SVU-24112 Oberdorf 22.03.-23.03.2024 Fr
Sa

20:00-22:00
08:00-17:00

17.03.2024

SVU-24113 Kerns 04.05.-05.05.2024 Sa
So

08:00-15:30
08:00-12:00

28.04.2024

SVU-24114 Sachseln 10.05.-11.05.2024 Fr
Sa

19:00-22:00
08:00-16:00

04.05.2024

SVU-24115 Ennetbürgen 17.05.-18.05.2024 Fr
Sa

19:00-22:00
08:00-16:00

11.05.2024



Kurs-Nr Ort Datum Tag / Zeit Anmeldeschluss

SVU-24116 Sarnen 24.05.-25.05.2024 Fr
Sa

20:00-22:00
08:00-17:00

19.05.2024

SVU-24117 Hergiswil NW 24.05.-25.05.2024 Fr
Sa

20:00-22:00
08:00-17:00

19.05.2024

SVU-24118 Wolfenschiessen 31.05.-01.06.2024 Fr
Sa

19:30-22:00
08:30-17:00

25.05.2024

SVU-24119 Ennetmoos 07.06.-08.06.2024 Fr
Sa

19:00-22:00
08:15-16:15

01.06.2024

SVU-24120 Engelberg 14.06.-15.06.2024 Fr
Sa

19:30-21:30
08:00-17:00

07.06.2024

SVU-24121 Giswil 14.06.-15.06.2024 Fr
Sa

19:00-22:00
08:00-16:00

07.06.2024

SVU-24122 Kerns 15.06.-16.06.2024 Sa
So

08:00-15:30
08:00-12:00

07.06.2024

SVU-24123 Sarnen 28.06.-29.06.2024 Fr
Sa

20:00-22:00
08:00-17:00

21.06.2024

SVU-24124 Stans 16.08.-17.08.2024 Fr
Sa

19:00-21:30
08:30-17:00

11.08.2024

SVU-24125 Sarnen 16.08.-17.08.2024 Fr
Sa

20:00-22:00
08:00-17:00

11.08.2024

SVU-24126 Engelberg 23.08.-24.08.2024 Fr
Sa

19:30-21:30
08:00-17:00

18.08.2024

SVU-24127 Giswil 30.08.-31.08.2024 Fr
Sa

19:00-22:00
08:00-16:00

25.08.2024

SVU-24128 Alpnach Dorf 30.08.-31.08.2024 Fr
Sa

19:00-22:00
08:00-16:00

25.08.2024

SVU-24129 Wolfenschiessen 13.09.-14.09.2024 Fr
Sa

18:30-21:30
08:00-16:00

08.09.2024

SVU-24130 Kerns 14.09.-15.09.2024 Sa
So

08:00-15:30
08:00-12:00

09.09.2024

SVU-24131 Stans 27.09.-28.09.2024 Fr
Sa

19:00-21:30
08:30-17:00

22.09.2024

SVU-24132 Sarnen 11.10.-12.10.2024 Fr
Sa

20:00-22:00
08:00-17:00

06.10.2024

SVU-24133 Beckenried 18.10.-19.10.2024 Fr
Sa

19:30-22:00
08:00-17:00

13.10.2024

SVU-24134 Hergiswil NW 25.10.-26.10.2024 Fr
Sa

20:00-22:00
08:00-17:00

20.10.2024

SVU-24135 Kerns 26.10.-27.10.2024 Sa
So

08:00-15:30
08:00-12:00

20.10.2024

SVU-24136 Sarnen 08.11.-09.11.2024 Fr
Sa

20:00-22:00
08:00-17:00

02.11.2024

SVU-24137 Seelisberg 15.11.-16.11.2024 Fr
Sa

19:30-22:00
08:00-16:30

10.11.2024

SVU-24138 Lungern 15.11.-16.11.2024 Fr
Sa

19:00-22:00
08:00-16:00

10.11.2024



Kurs-Nr Ort Datum Tag / Zeit Anmeldeschluss

SVU-24139 Oberdorf NW 15.11.-16.11.2024 Fr
Sa

20:00-22:00
08:00-17:00

10.11.2024

SVU-24140 Ennetmoos 22.11.-23.11.2024 Fr
Sa

19:00-22:00
08:15-16:15

16.11.2024

SVU-24141 Giswil 22.11.-23.11.2024 Fr
Sa

19:00-22:00
08:00-16:00

16.11.2024

SVU-24142 Alpnach 29.11.-30.11.2024 Fr
Sa

19:00-22:00
08:00-16:00

24.11.2024

SVU-24143 Sachseln 06.12.-07.12.2024 Fr
Sa

19:00-22:00
08:00-16:00

01.12.2024

SVU-24144 Wolfenschiessen 06.12.-07.12.2024 Fr
Sa

18:30-21:30
08:00-16:00

01.12.2024

SVU-24145 Engelberg 13.12.-14.12.2024 Fr
Sa

19:30-21:30
08:00-17:00

08.12.2024

SVU-24146 Stansstad 13.12.-14.12.2024 Fr
Sa

20:00-22:00
08:00-17:00

08.12.2024

Notfälle bei Kleinkindern
Kinder nehmen aktiv am Leben teil. Ihr natürlicher Bewegungsdrang bringt 
oft auch Stürze mit sich. Eine Wunde ist nicht das Einzige, was sich die Klei-
nen dabei zuziehen. Im Kurs lernen Sie, wie Sie sich richtig verhalten, wie 
Sie schnell und richtig helfen, wenn ein Kleinkind verunfallt oder erkrankt.

Wir bieten dieses Jahr 2 verschiedene Kleinkinderkurse an.

6 Stunden Theorie und Praxis Fr.   150.00

PLUS: 8 Stunden Theorie und Praxis Fr. 180.00

Kurs-Nr Ort Datum Tag / Zeit Anmeldeschluss

SVU-24301 Oberdorf NW 27.01.2024 Sa  08:30-15:30 22.01.2024

SVU-24302 Giswil PLUS 16.03.2024 Sa  08:00-17:00 11.03.2024

SVU-24303 Wolfenschiessen 11.05.-18.05.2024 Sa  08:30-11:30 05.05.2024

SVU-24304 Ennetbürgen 07.09.2024 Sa  08:00-15:30 02.09.2024

SVU-24305 Sarnen PLUS 26.10.2024 Sa  08:00-17:00 20.10.2024

Profitieren Sie von unserem attraktiven Paar-Rabatt
Melden sich zu zweit für einen BLS-AED-Komplett-Kurs oder einen Kurs 
Notfälle bei Kleinkindern an und bezahlen Sie nur 260 statt 300 Franken!



First Aid Stufe 1 IVR
Der Kurs Ersthelfer Stufe 1 IVR vermittelt die Grundlagen der lebensretten-
den Sofortmassnahmen in Notfallsituationen. Er ermöglicht es Ihnen, im All-
tag, bei der Arbeit oder in der Freizeit sowie bei aussergewöhnlichen Ereig-
nissen wie etwa Naturkatastrophen Erste Hilfe zu leisten. Der Kurs beinhaltet
auch den Kurs BLS-AED-SRC-Komplett sowie den obligatorischen Kurs für 
Führerausweiserwerbende. Durch Besuch des Nothilfekurses und des BLS-
AED-Komplett-Kurses kann die Stufe 1 IVR ebenfalls erreicht werden.

14  Stunden Theorie und Praxis Fr. 300.00

Kurs-Nr Ort Datum Tag / Zeit Anmeldeschluss

SVU-24601 Sarnen 08.06.-15.06.2024 Sa  08:00-16:00 03.06.2024

SVU-24602 Lungern 08.06.-09.06.2024 Sa
So

 08:00-16:00
 08:00-16:00

03.06.2024

SVU-24603 Stans 09.11.-16.11.2024 Sa  08:00-16:00 03.11.2024

First Aid Stufe 2 IVR 
Im Kurs First Aid Stufe 2 IVR erlernen Sie die Grundkenntnisse in Bezug auf 
Sicherheit und Hygienemassnahmen bei unfallbedingten Körperschädi-
gungen und akuten Erkrankungen. Er ermöglicht den besonderen Bedürf-
nissen in den Bereichen Arbeit und Freizeit Rechnung zu tragen und dabei 
Erste Hilfe zu leisten. Der Kurs beinhaltet auch den Kurs "BLS-AED-SRC 
Komplett Refresher".

Der Unterricht vermittelt auf einfache Art viel praktisches Wissen und basiert 
auf den aktuellsten Richtlinien für Erste Hilfe. Nach Abschluss des Kurses 
erhalten Sie das Kurs-Zertifikat:  „Ersthelfer Stufe 2 IVR „(Gültigkeit 2 Jahre).

Für die Kursanmeldung benötigen Sie entweder einen gültigen Nothilfe-
kurs-Ausweis (nicht älter als 2 Jahre) zusammen mit einem gültigen Zertifi-
kat BLS-AED oder ein gültiges Zertifikat „Ersthelfer Stufe 1 IVR“.

21 Stunden Theorie und Praxis Fr. 450.00

Kurs-Nr Ort Datum Tag / Zeit Anmeldeschluss

SVU-24701 Oberdorf NW 02.03.-09.03.2024 Div  Diverse 23.02.2024

SVU-24702 Ennetmoos 26.10.-09.11.2024 Sa  08:15-16:15 18.10.2024



First Aid Stufe 3 IVR Refresher
Im Kurs Ersthelfer IVR Stufe 3 Refresher wiederholen Sie die Erste Hilfe 
Massnahmen anhand praktischer Übungen. Er dient dazu, die Gültigkeit der
Stufe 3 IVR für weitere 2 Jahre aufrecht zu erhalten.

Mit einer regelmässigen Weiterbildung sind Sie immer auf dem neusten 
Stand und erlangen Sicherheit für den Ernstfall.

14 Stunden Theorie und Praxis Fr. 680.00

Kurs-Nr Ort Datum Tag / Zeit Anmeldeschluss

SVU-24903 Stans 27.04.-28.04.2024 Sa
So

08:30-17.00
08:30-17.00

22.04.2024

SVU-24906 Lungern 23.11.-24.11.2024 Sa
So

08:30-17.00
08:30-17.00

18.11.2024

First Aid Stufe 3 IVR Refresher Teilkurse
7 Stunden Theorie und Praxis Fr. 360.00

Kurs-Nr Ort Datum Tag / Zeit Anmeldeschluss

SVU-24901 Sachseln 03.02.2024 Sa  08:30-17:00 28.01.2024

SVU-24905 Lungern 21.09.2024 Sa  08:30-17:00 15.09.2024

Abendkurs 2,5 Stunden Theorie und Praxis Fr. 150.00

Kurs-Nr Ort Datum Tag / Zeit Anmeldeschluss

SVU-24902 Lungern 22.02.2024 Do  19:30-22:00 15.02.2024

SVU-24904 Lungern 28.08.2024 Mi  19:30-22:00 22.08.2024

SVU-24907 Lungern 28.11.2024 Do  19:30-22:00 22.11.2024

Der Schweizerische Samariterbund ist durch den Interver-
band für Rettungswesen (IVR) zertifiziert. Das Gütesiegel 
im Bereich «First AID» garantiert die Einhaltung der vorge-
schriebenen Qualitätsrichtlinien bei den Ersthelferausbil-
dungen der Stufen 1-3.

www.ivr.ch



BLS-AED Komplett Kurs
Jede Minute zählt! Wird nach einem Herzstillstand nicht sofort Erste Hilfe ge-
leistet, sinken die Überlebenschancen rapide (mit jeder Minute um 10%). Da
ein Arzt nicht immer in wenigen Minuten zur Stelle ist, können Laien mit Er-
folg die Herz-Lungen-Wiederbelebung in die Wege leiten, bis der Patient in 
professionelle Hände kommt.

Auf abwechslungsreiche und spielerische Weise trainieren Sie in realistisch 
nachgestellten Szenen die BLS-AED-Massnahmen bei einem Herzkreislauf-
stillstand (BLS = Basic Life Support) bei Erwachsenen und Kindern sowie 
die Anwendung des AED-Gerätes (AED = Automatisierter externer Defibrilla-
tor). 

Der Unterricht vermittelt auf einfache Art viel praktisches Wissen und basiert 
auf den aktuellsten Richtlinien für Erste Hilfe.

Nach Abschluss des Kurses erhalten Sie das Kurs-Zertifikat SRC-BLS-AED 
(Gültigkeit 3 Jahre).

3 Stunden Theorie und Praxis Fr. 150.00

Kurs-Nr Ort Datum Tag / Zeit Anmeldeschluss

SVU-24401 Giswil 18.01.2024 Do  19:00-22:00 12.01.2024

SVU-24402 Wolfenschiessen 30.01.2024 Di  19:00-22:00 25.01.2024

SVU-24403 Ennetbürgen 21.03.2024 Do  18:45-22:00 15.03.2024

SVU-24404 Oberdorf NW 19.04.2024 Fr  19:00-22:15 12.04.2024

SVU-24405 Stans 04.05.2024 Sa  08:30-11:30 28.04.2024

SVU-24406 Engelberg 08.05.2024 Mi  19:00-22:00 02.05.2024

SVU-24407 Sarnen 18.05.2024 Sa  08:00-12:00 12.05.2024

SVU-24408 Kerns 27.08.2024 Di  19:00-22:00 22.08.2024

SVU-24409 Giswil 10.09.2024 Di  19:00-22:00 04.09.2024

SVU-24410 Sachseln 17.09.2024 Di  19:00-22:00 12.09.2024

SVU-24411 Oberdorf 18.10.2024 Fr  19:00-22:00 13.10.2024

SVU-24412 Ennetbürgen 24.10.2024 Do  19:00-22:00 19.10.2024

SVU-24413 Engelberg 29.10.2024 Di  19:00-22:00 22.10.2024

SVU-24414 Sarnen 30.11.2024 Sa  08:30-11:30 25.11.2024

Kursaktion BLS-AED für First-Responder
Der Samariterverband Unterwalden unterstützt die Einführung des 
First-Responder-Systems Zentralschweiz, in dem er  für 50 neue 
First-Responder die Ausbildungskosten für den BLS-AED-Kurs 
übernimmt.

Informieren Sie sich gleich jetzt auf unserer Website
und profitieren Sie von einer kostenlosen Ausbildung:



Firmen- und Zielgruppenkurse
Sie möchten Ihre Mitarbeiter oder Vereinsmitglieder in Erster Hilfe ausbilden?

Fragen Sie uns! 

Wir führen speziell zusammengestellte Kurse direkt bei Ihnen in der Firma 
oder im Verein durch. Damit Ihre Mitarbeiter auch im Falle eines Unfalles si-
cher sind.

Regelmässige Weiterbildung
Sie möchten sich regelmässig in Erster Hilfe weiterbilden? 

Besuchen Sie die Monatsübungen der Samaritervereine!

Informieren Sie sich auf www.samariter-unterwalden.ch über den Verein an 
Ihrem Wohnort. Sie sind jederzeit herzlich willkommen! 

Sanitätsdienste
Sie organisieren eine Sportveranstaltung? Sie planen einen öffentlichen An-
lass?

Denken Sie an die Sicherheit Ihrer Besucher!

Mit einem Sanitätsdienst der Samariter sind Sie auf der sicheren Seite. Aus-
künfte zu unseren Sanitätsdiensten gibt Ihnen der Samariterverein an Ihrem 
Veranstaltungsort.

Gutscheine
Sie suchen ein sinnvolles Geschenk für Ihr Gottenkind oder Enkel? Oder für 
frischgebackene Eltern oder Grosseltern?

Schenken Sie einen Kursgutschein vom Samariterverband Unterwalden!

Gutscheine sind bei unserem Sekretariat erhältlich und werden von allen Sa-
maritervereinen in Nid- und Obwalden angenommen.

Online-Anmeldung
Nutzen Sie unsere Online-Kursplattform und melden Sie sich jederzeit für ei-
nen unserer Kurse an – weshalb nicht gleich jetzt:

www.samariter-unterwalden.ch/kurse

Telefon: +41 41 612 19 21
eMail: kurse@samariter-unterwalden.ch

Samariterverband Unterwalden
6370 Stans
www.samariter-unterwalden.ch

Druck:
Koprint AG, 6055 Alpnach
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